Programm fiir die 10. Allergie- und Endoskopietagung am 10.10 2026

fiir Arzte und medizinisch-wissenschaftlich Interessierte

mit Ausstrahlung aller Online-Beitrige ab dem 11.10.2026

Tagungsort: Horsaal Malta
Medizinisch-wissenschaftliches Programm fiir Arzte, verwandte
Gesundheitsberufe wissenschaftlich Interessierte

08.00 — 08.50 Uhr Allgemeine BegriiSung und Er6ffnung der Industrieausstellung
Anmeldung zu den fokussierten Round-Table-
Expertengesprachen

08.50 — 09.00 Uhr Begriiffung durch die Vorsitzenden
Vorsitz: Dr. M. Pfisterer, Prof. Dr. M. Raithel, St. Weber

Sitzung I: Endoskopie, Diinn- und Dickdarmerkrankungen
Vorsitz: Prof. Dr. M. Raithel, St. Weber,

09.00 - 09.15 Uhr Polypenkunde am unteren Gastrointestinaltrakt fiir den
Endoskopiker: Was gibt es alles?
A. Braun, Med. Klinik II Malteser WKH Erlangen

09.20-09.35 Uhr Komplexe endoskopische Prozeduren: Was ist moglich? Welche
Anforderungen brauchen wir?
Dr. Kien Vu Trung, Gastroenterologie Universitit Leipzig

09.40 - 09.55 Uhr  Notfallendoskopie 2026
Prof. Dr. M. Raithel, Med. Klinik II Malteser WKH Erlangen

10.00 - 10.15 Uhr  Stand der genetischen Diagnostik bei Histaminintoleranz-
Syndrom (HIS)
Dr. M. Nagel, Zentrum fiir Nephrologie, Stoffwechsel und
Molekulargenetisches Labor, WeifSwasser

10.20 -10.35 Uhr = Moderne Mikrobiomdiagnostik 2026: Leistungsfahigkeit und
Interpretationsgrenzen
Prof. Dr. M. Willmann, Synlab GmbH & Akademie



10.35 -10.50 Uhr

Ansprache durch den Schirmherrn
der 10. Allergie- und Endoskopietagung
Innenminister Dr. Joachim Hermann

10.50 — 11.10 Uhr Pause und Besuch der Industrieausstellung

Sitzung II: Chronische Darmentziindungen, Ernihrung und Autoimmunitit
Vorsitz: Prof. Dr. J. Maiss, S. Seedorf, Prof. Dr. P. Konturek

11.10 - 11.25 Uhr

11.30 — 11.45 Uhr

11.50 - 12.05 Uhr

12.10 - 12.25 Uhr

12.30 - 12.45 Uhr

12.50 - 13.05 Uhr

Uberblick zur Entwicklung der Biologika und neuen Therapien
bei chronisch entziindlichen Darmerkrankungen (CED) und
Autoimmunitat

Dr. I. Kremenevski, Med. Kliniken Malteser WKH Erlangen und
Neustadt/Aisch

Mikrobiommodulation beim Reizdarm
Prof. Dr. P. Konturek, Thiiringen Kliniken, Saalfeld

Grundlagen und Diagnostik zu Omega-3 Fettsauren im
modernen Erndhrungsmanagement
Dr. Ch. Geyer, Zinzino Independent Partner, Anzing

Chronische und Opiat-induzierte Obstipation

Prof. Dr. J. Gschossmann, Innere Medizin, Klinikum Forchheim

Multimodale Behandlungsansatze bei myalgischer
Encephalomyelitis, Chronic Fatigue & Mastzellenerkrankungen
R. Haberger, Psychosomatik Klinikum Donaustauf, Vorsitzende
VAEMe. V.

Allergiepravention und Mikrobiom bei Neurodermitis
(atopischer Dermatitis)

Dr. M. Pfisterer, Privatpraxis fiir Naturheilkunde, Heilbronn,
Vorsitzender VAEM e. V.



13.10-13.20 Uhr

13.20 -15.30 Uhr

13.20 — 15.30 Uhr

Informationen zur Unterstiitzung der Vereinsarbeit sowie
Einteilung der Round-Table-Gesprache.
Prof. Dr. M. Raithel, VAEM, Dr. M. Pfisterer

Besuch der Industrieausstellung

Gemeinsamer Austausch, Buffet und Getrianke

Fokussierte Round-Table-Gespriche: ,Vom Experten zum

Experten”



Fokussierte Round-Table-Gespriche: ,Vom Experten zum Experten”

13.20 - 15.30 Uhr

Gruppe 1: Organische und psychisch austherapierte Patienten — Hilfe ich komme
nicht mehr weiter

R. Haberger, Psychosomatik Klinikum Donaustauf, Vorsitzende VAEM e. V.

und Ramona Junker VAEM e. V.

Gruppe 2: Neues zur Allergiediagnostik

Dr. S. Seurig, Klinikum Niirnberg Nord Pneumologie

Gruppe 3: Inmunologische Effekte von Omega-3 Fettsauren bei
Allergien und Entziindungen

L. Dostmann, Heilpraktikerin Horden am Harz, Mitglied des Vorstandes VAEM e. V.

Gruppe 4: Der schwierige Patient mit chronisch entziindlicher Darmerkrankung

Prof. Dr. P. Konturek, Thiiringen Kliniken Saalfeld

Gruppe 5: Mikrobiomdiagnostik: Pathogene, fakultativ pathogene und
kommensale Lebewesen des humanen Mikrobioms

Prof. Dr. M. Willmann, Synlab MVZ Leinfelden GmbH & Akademie

Gruppe 6: Eosinophile Osophagitis, eosinophile gastrointestinale Erkrankungen



(EGID) und ihre Differentialdiagnosen
A. Rosenbusch, Med. Klinik IT Malteser WKH Erlangen

Gruppe 7: Weizensensitivitit, Weizenallergie, Zo6liakie und andere Weizen-
induzierte Krankheitsbilder
Dr. Markus Pfisterer, Privatpraxis fiir Naturheilkunde, Heilbronn, Vorsitzender

VAEMe. V.

Gruppe 8: Konsensuskriterien und Update Mastzellaktivierungssyndrom (MCAS)

Prof. Dr. G.J. Molderings, Institut fiir Humangenetik, Universitit Bonn

Gruppe 9: Adipositas, nicht-alkoholische Steatohepatitis, Darmbarriere und
moderne therapeutische Behandlungsmaoglichkeiten

V. Zlatou und N.N., Malteser WKH Erlangen

Gruppe 10: Pilzinfektionen mit invasiven Candida Spezies auf Intensivstation
und in der Gastroenterologie

Dr. S. Butovas, Mundipharma GmbH & Co. KG, Frankfurt am Main



